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ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

 

 Η τεχνική περιγραφή που ακολουθεί είναι ακριβές απόσπασµα της αρχιτεκτονικής µε-

λέτης συντήρησης και αποκατάστασης του Ιερού Ναού Κοιµήσεως της Θεοτόκου Σελλάδων 

Άρτης, η οποία εκπονήθηκε από το Γραφείο Αρχιτεκτονικών Μελετών «ΣΤΑΥΡΟΣ ΜΑΜΑ-

ΛΟΥΚΟΣ - ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΑΜΠΟΛΗ - ΜΑΜΑΛΟΥΚΟΥ & ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ» για λογαριασµό της 

Ι.Μητρόπολης Άρτης και εγκρίθηκε µε την υπό τα στοιχεία 1128/11-07-2007 απόφαση της 18ης 

Εφορίας Βυζ/νων Αρχαιοτήτων Άρτας - Πρέβεζας. 

 Η εν λόγω µελέτη τροποποιήθηκε όσον αφορά τις εργασίες ανακατασκευή της στέγης 

από το γραφείο µελετών του κ. Μαµαλούκου. Η τροποποίηση έγινε κατόπιν νέων δεδοµένων 

που προέκυψαν από αυτοψία στο εσωτερικό της σηµερινής στέγης και εγκρίθηκε µε την υπό 

τα στοιχεία ΥΠΟΠΛΙΘ.Γ∆ΑΠΚ.ΕΦΑ ΑΡΤΑΣ/152619/90494/1992/08-06-2015 απόφαση της 

Εφορείας Αρχαιοτήτων Άρτας.  

 

 Η αρχική µελέτη αναφέρεται στην πλήρη αποκατάσταση του Ιερού Ναού και περιλαµ-

βάνει κατασκευή νέου χαγιατιού κατά µήκος της δυτικής πλευράς του ναού καθώς και κατα-

σκευή νέου µικρού βοηθητικού κτίσµατος πλησίον του ναού.  

Οι εργασίες που προβλέπονται µε την παρούσα αφορούν αποκλειστικά την αντικατάσταση της 

στέγης του ναού. 

 

ΓΕΝΙΚΑ - ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

 Η τιµώµενη στη µνήµη της Κοιµήσεως της Θεοτόκου διαλελυµένη Μονή Σελλά-

δων βρίσκεται στις δυτικές παρυφές του οµώνυµου µικρού χωριού της Άρτας. Το µοναστήρι 

ήταν κτισµένο σε πλάτωµα της οµαλής πλαγιάς του λόφου, που καταλαµβάνει ο οικισµός. 
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Στοιχεία για την παλαιότερη ιστορία του Μοναστηριού δε µας είναι γνωστά. Οι παλαιό-

τεροι µελετητές της ιστορίας του δηλώνουν άγνοια για την εποχή ίδρυσης της Μονής αλλά 

συµφωνούν ότι αυτή ανακαινίσθηκε κατά τη δεύτερη δεκαετία του 19ου αιώνα. Το µοναστήρι 

πυρπολήθηκε το 1821, κατά τη διάρκεια των εχθροπραξιών που έγιναν στην πόλη της Άρτας. 

Το 1872 θεµελιώθηκε από τον Σεραφείµ τον Βυζάντιο το νέο καθολικό της Μονής, τα οποίο 

ολοκληρώθηκε το 1877.  

Η Μονή διαλύθηκε στη δεκαετία του 1920. Έκτοτε τα µοναστηριακά κτίσµατα εγκατα-

λείφθηκαν, ερειπώθηκαν και τελικώς κατεδαφίσθηκαν, εκτός, βέβαια, από το καθολικό, το ο-

ποίο χρησιµεύει σήµερα ως παρεκκλήσιο του ενοριακού ναού των Σελλάδων. Στις τελευταίες 

δεκαετίες το µνηµείο δέχθηκε επισκευές που αλλοίωσαν το χαρακτήρα του καταστρέφοντας 

αρκετά από τα αυθεντικά του στοιχεία, όπως τα αρµολογήµατα, η στέγη, το δάπεδο, ο εσωτε-

ρικός εξοπλισµός και τα κουφώµατα. Κατά τη τελευταία επέµβαση έγινε και η διαµόρφωση 

του περιβάλλοντος χώρου του ναού. 

 

Το καθολικό της Μονής είναι ένας µεγάλων σχετικά διαστάσεων (9.15 Χ 17.20 µ.) ναός 

του τύπου της τρίκλιτης θολωτής βασιλικής µε τρούλλο. Το δυτικό τµήµα του έχει τη µορφή 

εξ αρχής ενοποιηµένου νάρθηκα - γυναικείου. Τα τρία κλίτη του ναού καλύπτονται µε σειρές 

πέντε φουρνικών. Στη θέση του δεύτερου από τα ανατολικά φουρνικού υψώνεται τρούλλος 

µε ψηλό κυλινδρικό εξωτερικά τύµπανο. Η κόγχη του ιερού είναι εξωτερικά επτάπλευρη. 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ 

Το µνηµείο αντιµετωπίζει περιορισµένα δοµικά (µικρορηγµατώσεις της θολοδοµίας) και 

οικοδοµικά (φθορές σε επιµέρους στοιχεία, όπως τα κουφώµατα) προβλήµατα, εξ αιτίας, 

όµως, οισµένων νεωτερικών επεµβάσεων που έχει υποστεί και οι οποίες έχουν αλλοιώσει 

αυθεντικά του στοιχεία, αντιµετωπίζει σχετικά σοβαρά αισθητικά προβλήµατα καθώς και 

προβλήµατα αναδείξεως της τοπικής και αρχαιολογικής του αξίας.  

ΠΡΟΤΑΣΗ 

Στόχοι της επεµβάσεως είναι : η αντιµετώπιση των περιορισµένων δοµικών και οικοδο-

µικών προβληµάτων του µνηµείου, προκειµένου να επανορθωθούν κατά το δυνατόν οι ζηµιές 

που αυτό έχει υποστεί και να ενισχυθεί το µνηµείο έναντι τυχόν δυναµικής καταπονήσεως 

(σεισµού), η αισθητική αναβάθµιση και η ανάδειξη της υποβαθµισµένης ιστορικής και αρχαιο-

λογικής του αξίας. 
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Οι προτεινόµενες επεµβάσεις αντικατάστασης της στέγης του ναού  περιλαµβάνουν 

µετά την καθαίρεση της επικεράµωσης και του φέροντος οργανισµού της σηµερινής στέγης 

τις παρακάτω εργασίες: 

Προσεκτικός καθαρισµός των εξωραχίων των θόλων χειρωνακτικά µε τη χρήση µικρών 

εργαλείων χειρός, καθαρισµός µε αέρα υπό πίεση των ρωγµών. Αν κριθεί σκόπιµο από την 

επίβλεψη θα γίνει και πλύσιµο των εξωραχίων των θόλων. 

 

Τοπικές επισκευές των παρειών των τοίχων που είναι κτισµένοι µεταξύ των εξωραχίων 

των θόλων, κυρίως στις περιοχές τυχόν ρηγµατώσεων, σύµφωνα µε τη µελέτη και τις οδηγίες 

της επίβλεψης. Πιο συγκεκριµένα προτείνεται τοπική αποξήλωση όλων των ετοιµόρροπων 

λίθων και χαλαρών κονιαµάτων µε προσοχή, ο καθαρισµός των επιφανειών των λίθων και του 

πυρήνα µε αποµάκρυνση της σκόνης, η προσεκτική διαβροχή τους και η ανάκτηση µε 

χρησιµοποίηση υπαρχόντων αργών λίθων και λίθινων ή πλίνθινων τσιβικιών, η σφήνωση και 

τεχνική σύνδεση του νέου τµήµατος µε το διατηρούµενο και η τοποθέτηση σε απαραίτητες 

θέσεις επιµήκων κλειδιών από υπάρχοντες λίθους ή άλλους λαξευτούς που θα τοποθετηθούν 

εγκάρσια ή παράλληλα στην επιφάνεια του τοίχου, µε σκοπό την καλύτερη συρραφή παλαιάς 

και νέας λιθοδοµής ή ρηγµατωµένης επιφάνειας σύµφωνα µε τη µελέτη και τις επί τόπου 

οδηγίες της επίβλεψης. Οι λίθοι που θα χρησιµοποιηθούν για την συρραφή πρέπει να είναι 

ικανοποιητικής εφελκυστικής αντοχής και χωρίς ρηγµατώσεις. Για την κατασκευή θα 

χρησιµοποιηθεί ασβεστοκονίαµα. Στις θέσεις των ρηγµατώσεων θα γίνει ενίσχυση των τοίχων 

µε βαθύ αρµολόγηµα µε ασβεστοκονίαµα µε προσθήκη µικρής ποσότητας λευκού τσιµέντου.  

 

Ενίσχυση των εξωραχίων των θόλων µε διάστρωση ασβεστοτσιµεντοκονιάµατος 

οπλισµένου µε πλαστικό πλέγµα διατοµής 4x4 mm, ανθεκτικό στα αλκάλια. Η σύσταση του 

υλικού διάστρωσης, συνολικού ελάχιστου πάχους 5-8 cm που προτείνεται είναι η εξής: 1/2 

λευκό τσιµέντο, 1/2 ασβέστης, 1 άµµο ποταµίσια 0-4mm, 1/4 κεραµάλευρο και 1/4 θηραϊκή γη.  

 

Κατασκευή διαµήκων και εγκάρσιων τοίχων από οπτοπλινθοδοµή σε αντιστοιχία µε τις 

τοξοστοιχίες της θολοδοµίας του ναού.  

 

Πλήρωση των κενών µεταξύ των τοίχων µε ελαφροσκυρόδεµα µε µικρή περιεκτικότητα 

σε τσιµέντο (περίπου 12%) και περισσότερη σε κόκκους παρθένας διογκωµένης 

πολυστερίνης (88%) ειδικά εµποτισµένης ώστε να µπορεί να αναµιχθεί µε το τσιµέντο µε 

σκοπό τη διαµόρφωση των ρύσεων της στέγης.  

 

∆ιάστρωση επάνω από την τελική επιφάνεια της πλήρωσης µε τσιµεντοκονία 

εξοµάλυνσης από τσιµεντοκονίαµα πάχους 3-5 cm αποτελούµενη από δύο στρώσεις 
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τσιµεντοκονιάµατος των 450 Kg τσιµέντου µε άµµο µετριόκοκκη και λεπτοκόκκη, (πλην 

θαλάσσης) µε πρόσθετο όρο να περιέχει ίνες πολυπροπυλενίου για αποφυγή τριχοειδών 

ρηγµατώσεων και ενσωµάτωση ελαφρού εξάγωνου συρµατοπλέγµατος 1,5 in. Για τη 

βελτίωση της εργασιµότητας του µίγµατος θα προστίθεται οικοδοµική ρητίνη ή στεγανωτικό 

µάζης. Η κάθε στρώση θα διαβρέχεται και θα τρίβεται καθόλη τη διάρκεια της κατασκευής, 

τουλάχιστον τρεις φορές.  

 

Επίστρωση µε ανόργανα τσιµεντοειδή στεγανωτικά υλικά δύο συστατικών (Α και Β) µε 

βάση το τσιµέντο για την υγροµόνωση της στέγης. Ως Α συστατικό χρησιµοποιείται σκόνη µε 

στεγανωτικό υλικό και ως Β συστατικό ελαστική ρητίνη, σε αναλογία 4 προς 1 (Α:Β) και 

προσθήκη νερού, αν απαιτείται. Για να επιτευχθεί η βέλτιστη στεγάνωση της επιφάνειας 

απαιτείται µίγµα περίπου 3,5kg/µ2 καθώς και η διάστρωση σε δύο ή τρεις στρώσεις. Κατά την 

τοποθέτηση του υλικού, η οποία θα γίνει µε σπάτουλα, θα εγκιβωτιστεί στη µάζα του 

υαλόπλεγµα πλαστικό 160 gr/m2, µε διάσταση οπών 4x4 mm.  

 

Κατασκευή νέας επικάλυψής της στέγης από σχιστόπλακες από φλύσχη.  

 

Εάν κριθεί απαραίτητο στην νέα στέγη θα τοποθετηθούν ηµικυκλικές γαλβανιζέ 

υδρορροές. 

 

ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ 

Ιωάννινα    22/01/2016 

 

 

ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΒΑΒΒΑ 

ΑΡΧΙΤΕΚΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ 

 

 

 

ΜΑΡΙΑ ΤΣΕΤΣΟΥ 

ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ 

 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

Ιωάννινα    22/01/2016 

Η ΑΝ. ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ 

 

 

ΕΛΕΝΗ ΞΕΝΑΚΗ 

ΑΡΧΙΤΕΚΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ 

ΕΓΚΡΙΘΗΚΕ 

Ιωάννινα  22/01/2016 

Η ΑΝ. ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ 

 

 

ΕΛΕΝΗ ΝΙΚΟΛΟΥ 

ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ  ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ 

 


