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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

Από το αριθμ. 4/27-2-2024    
Πρακτικό  Τακτικής  Συνεδρίασης 

του Περιφερειακού Συμβουλίου Ηπείρου (άρθρο 113 του Ν 3852/2010, όπως ισχύει  και  αριθμ.  96/2023  απόφαση ανακήρυξης του 
Πολυμελούς Πρωτοδικείου Ιωαννίνων, όπως  ισχύει μετά την μερική τροποποίηση αυτής, δυνάμει των υπ΄αριθμ. 264/2023 και  289/2023  
αποφάσεων του Διοικητικού Εφετείου Ιωαννίνων,  τη συντελεσθείσα αποποίηση εκλογής εκλεγέντος Περιφερειακού Συμβούλου, και  τα  
από 22/12/2023 και 2/1/2024  πρακτικά  ορκωμοσίας)  το οποίο, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα των διατάξεων των άρθρων 167, 168 , 169 
και 170 του Ν. 3852/2010, όπως  ισχύουν με τις σχετικές διατάξεις του ν. 5056/2023,  συνήλθε  σε  δημόσια τακτική -διά ζώσης- 
συνεδρίαση, στα Ιωάννινα και στην αίθουσα συνεδριάσεων του Π.Σ. (Διοικητήριο β’ όροφος), στις είκοσι επτά (27) του μηνός Φεβρουαρίου  
του έτους 2024, ημέρα Τρίτη  και ώρα 14.00, κατόπιν της  υπ΄ αριθμ. οικ.27384/500/20-2-2024 Πρόσκλησης της Προέδρου του  
Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν οι : 
Ι. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΧΡΙΜΑΝΗΣ,  Περιφερειάρχης Ηπείρου 
ΙΙ. Νάκου – Δασούλα Αγνή, Αναπληρώτρια Περιφερειάρχης Ηπείρου 
ΙΙΙ. 1.Μπραΐμη – Μπότση Σταυρούλα, Πρόεδρος του Π.Σ. 
    2.Τσίρκας Μάριος Γρηγόριος, Αντιπρόεδρος του Π.Σ. 
    ΙV. Οι Χωρικοί Αντιπεριφερειάρχες: 1.Ψαθάς Βασίλειος (Π.Ε. Άρτας) 2.Πιτούλης Θωμάς  (Π.Ε. Θεσπρωτίας) 3.Σιαράβας Κωνσταντίνος (Π.Ε. 
Ιωαννίνων) και 4.Ιωάννου Ευστράτιος (Στράτος) (Π.Ε. Πρέβεζας) 
V. Οι Θεματικοί Αντιπεριφερειάρχες: 1.Γοργόλης Βασίλειος 2.Περιστέρη Ελένη 3.Γαϊτανίδης Πρόδρομος (Μάκης) 4.Παπαγρηγορίου Νικόλαος  
5.Δράκος Αναστάσιος 6.Γκαρτζονίκας Ηλίας 7.Λαζάνης Χαρίλαος (Χάρης) 8.Τσιάρα Σταυρούλα 9.Κίτσιος Κων/νος 10.Αρλέτου Αικατερίνη 
VI. Οι  Περιφερειακοί Σύμβουλοι: 
Α. «ΑΞΙΟΒΙΩΤΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΗΠΕΙΡΟΥ»:  1.Σπύρου Νικόλαος 2.Κατέρης Ιωάννης 3.Γκαμπρέλας Δημήτριος 4. Μητροκώστα Παναγιώτα (Γιούλα) 
5.Γκογκάκη Μαργαρίτα 6. Παπαρούσης Χριστόδουλος (Άκης) 7. Βλέτσας Βασίλειος 8.Τσοβίλης Ευάγγελος 9.Σπυρέλης Μιχαήλ  
Β. «ΚΟΙΝΟ ΤΩΝ ΗΠΕΙΡΩΤΩΝ»: 10.Στέφος Ιωάννης 11. Αγγέλη Παναγιώτα 12.Κορωναίος Θεόδωρος (Θοδωρής) 13.Δημητριάδης Σάββας 
Γ. «ΗΠΕΙΡΟΣ ΟΛΟΝ Τόπος να ζεις» : 14.Ζούμπας Στέφανος  15.Παπαχρηστάκης Άλκης 16.Λιούρης Θεοχάρης    
Δ. « ΛΑΪΚΗ ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ ΗΠΕΙΡΟΥ»:17.Πρέντζας Γεώργιος 18.Κωτσαντής Κων/νος 19. Αλιφτήρας Γεώργιος 20.Ζέκα Πάσχου Κωνσταντίνα  
Ε. «ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ ΗΠΕΙΡΟΥ»: 21.Τάτση Μαγδαληνή 22.Βασιλάκης Δημήτριος 23.Υφαντής Σπυρίδων 
ΣΤ. «ΦΩΣ»: 24.Γεωργόπουλος Λάμπρος  
Στη συνεδρίαση δεν παραβρέθηκαν οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι: 1.Σίμου -Τάσιου Αναστασία (Θεματική Αντ/χης Ηπείρου) 2. Καράλη Μαρία 
-Τατιάνα, Γραμματέας του Π.Σ.  3. Σπυρέλης Μιχαήλ   και 4. Γεωργόπουλος Μάξιμος,  τακτικά  μέλη  του Περιφερειακού Συμβουλίου, αν και 
νόμιμα κλήθηκαν 
 
Για τη Γραμματειακή υποστήριξη παραβρέθηκαν στη συνεδρίαση οι υπάλληλοι της Περιφέρειας Ηπείρου Θεοδώρα Μήτσιου και  Ανθούλα 
Κατηρτζίδη.  
 
Το Περιφερειακό Συμβούλιο Ηπείρου, ευρισκόμενο σε απαρτία, συζήτησε και αποφάσισε για το παρακάτω, Εκτός Ημερήσιας Διάταξης, 
θέμα: 

 
 Εκτός Ημερήσιας Διάταξης 

 Θέμα 1ο 
  =============== 

Ψήφισμα για το έργο του Κέντρου Πρόληψης των εξαρτήσεων και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής Υγείας Ν. Ιωαννίνων «Σχεδία» και 
τον κίνδυνο κατάργησης των Κέντρων Πρόληψης, ενόψει της ψήφισης του νομοσχεδίου «Ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής 
μεταρρύθμισης» 

 
 
Το Περιφερειακό  Συμβούλιο Ηπείρου, έχοντας  υπόψη: 

 
1. Τις διατάξεις του Νόμου 3852/2010  (ΦΕΚ 87/7-6-2010 τ.Α΄) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης 

Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν 

2.  Τον  Οργανισμό της Περιφέρειας Ηπείρου  (Π.Δ. 140/2010 ΦΕΚ 233/27-12-2010 τ. Α΄), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει με τις 

αριθμ. 202855/27-12-2016 (ΦΕΚ 4400/30-12-2016 τ.Β΄), 163473/24-10-2017 (ΦΕΚ 3878/3-11-2017 τ.Β΄) και 64818/17-6-2022 (ΦΕΚ  

3223/23-06-2022 τ.Β’) αποφάσεις του  Συντονιστή Αποκ/νης Δ/σης Ηπείρου –Δυτ. Μακεδονίας 

3. Τον αριθμ. 42071/6-7-2020 πρότυπο κανονισμό λειτουργίας του Περιφερειακού Συμβουλίου, που εξέδωσε ο Υπουργός 

Εσωτερικών  και δημοσιεύθηκε στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως (ΦΕΚ 2938/11-7-2020  τ. Β΄)  

4. Το  από 24/2/2024 έγγραφο του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Ν. Ιωαννίνων η 

«ΣΧΕΔΙΑ»,  με θέμα «Τοποθέτηση του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Ν. 

Ιωαννίνων «Σχεδία», για το νομοσχέδιο ΄΄Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής μεταρρύθμισης΄΄», όπως κατατέθηκε στο Συμβούλιο 

(συνημμένα με α/α: 18 στο φάκελο 1/2024 συνημμένων εισηγήσεων κ.λπ. στα θέματα του Π.Σ.),στο οποίο διαλαμβάνονται  τα 

κάτωθι:  

« Εδώ και τρεις δεκαετίες λειτουργίας το Κ.Π. «Σχεδία», έχει αναπτύξει με τη σχολική και ευρύτερη κοινότητα της περιοχής μας 
σταθερούς και ισχυρούς δεσμούς εμπιστοσύνης. Όλα αυτά τα χρόνια καταφέραμε ο Ν. Ιωαννίνων να εμφανίζει τα μικρότερα 
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ποσοστά χρήσης ουσιών (ναρκωτικά, αλκοόλ, καπνός), αλλά και χρήσης κοινωνικών δικτύων και ηλεκτρονικών παιχνιδιών στην 
εφηβεία, όπως αυτό καταγράφεται διαχρονικά στις έρευνες του Ευρωπαϊκού Παρατηρητηρίου για τα Ναρκωτικά. Ο Ν. Ιωαννίνων 
έχει μικρότερα ποσοστά χρήσης από τον μέσο όρο της Ελλάδας γενικά, από τον μέσο όρο της Ελλάδας όταν αφαιρέσουμε τους 
Νομούς Αττικής και Θεσσαλονίκης, αλλά και από όλους τους νομούς που έχουν παρόμοιο αστικό πληθυσμό. Παράλληλα το Κ.Π. 
«Σχεδία», μέσα από αξιολογημένα προγράμματα εκπαίδευσης ατομικών και κοινωνικών δεξιοτήτων σε παιδιά και εφήβους που 
εφάρμοσαν εκπαιδευτικοί με την εποπτεία μας, προήγαγε την ψυχοκοινωνική υγεία των μαθητών από το νηπιαγωγείο έως και το 
Λύκειο. 
Η Ελλάδα, γενικότερα, σύμφωνα με την τελευταία αξιολογική έκθεση του Εθνικού Κέντρου Τεκμηρίωσης και Πληροφόρησης για τα 
Ναρκωτικά (ΕΚΤΕΠΝ,2022), ξεχωρίζει για το σύστημα υπηρεσιών πρόληψης των εξαρτήσεων, κυρίως μέσω του Πανελλαδικού 
Δικτύου των 75 Κέντρων Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας. Ταυτόχρονα, όπως σημειώνεται 
στην Έκθεση, τα Κ.Π. με την εμπειρία και τις επιστημονικές τους παρεμβάσεις, έχουν συμβάλει να είναι η Ελλάδα μια από τις 
πρώτες χώρες πανευρωπαϊκά στη μείωση της εξάρτησης σε νέες ηλικίες. 
Η σχέση αμοιβαίας εκτίμησης με την κοινότητα, μας επιτρέπει αυτή τη δύσκολη και κρίσιμη περίοδο, να ζητήσουμε τη στήριξή σας 
στις διαφαινόμενες αρνητικές εξελίξεις για τα Κ.Π., καθώς έχει διαρρεύσει νομοσχέδιο με τίτλο "Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής 
μεταρρύθμισης", που προβλέπει με το άρθρο 46 το κλείσιμο των Κ.Π., χωρίς καμία διασφάλιση για το προσωπικό τους, καταργεί 
το άρθρο 61 του ισχύοντος νόμου 3459/2006, που διασφαλίζει την πάγια και τακτική χρηματοδότησή τους από το Κράτος και 
καταργεί το άρθρο 60 παράγραφος 4, του ισχύοντος νόμου 4139/2013, σύμφωνα με το οποίο τα Κέντρα Πρόληψης ανήκουν στους 
εγκεκριμένους φορείς πρόληψης. 
Το συγκεκριμένο νομοσχέδιο: 

1. Κλείνει αναίτια και χωρίς καμία εξήγηση και αιτιολόγηση, μετά από τρεις δεκαετίες λειτουργίας, τα 75 Κέντρα Πρόληψης της 
χώρας, με ότι αυτό σημαίνει για τους εργαζόμενους και τους ωφελούμενους. 

2. Αφήνει μετέωρη την πρόληψη των εξαρτήσεων, χωρίς να διευκρινίζει ποιος και με ποιον τρόπο θα την ασκεί στο νέο φορέα, αφού 
τα Κ.Π. δε θα συνιστούν πλέον τους εγκεκριμένους φορείς. 

3. Επιφέρει τεράστιο πλήγμα στη σχολική και ευρύτερη κοινότητα, στερώντας καίριας σημασίας υπηρεσίες, σε μια περίοδο μάλιστα 
που οι δείκτες ψυχοκοινωνικής υγείας εμφανίζονται επιβαρυμένοι. 

4. Προχωρά σε απόφαση διακοπής της χρηματοδότησης, παραβλέποντας α)ότι το ίδιο το κράτος επί τρεις δεκαετίες έχει επενδύσει 
πόρους στα Κέντρα Πρόληψης, ώστε να παρέχονται από εκπαιδευμένο και έμπειρο επιστημονικό προσωπικό καινοτόμες 
υπηρεσίες και β)ότι τα Κ.Π. αποτελούν ένα δίκτυο που ανήκει στις τοπικές κοινότητες, στρατηγική που το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο 
(1986) και το Ευρωπαϊκό Κέντρο Παρακολούθησης Ναρκωτικών και Τοξικομανίας(1997) προτείνουν ως την καλύτερη πρακτική. 

5. Αποκαλύπτει μια απαξιωτική στάση, καθώς το Νομοσχέδιο έρχεται «από πάνω», χωρίς να ερωτηθούν οι ειδικοί επιστήμονες που 
δουλεύουν χρόνια στο πεδίο (ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, Κέντρα Πρόληψης των Εξαρτήσεων, Ψ.Ν.Α. (18 Άνω), Ψ.Ν.Θ. (Ιανός, Αργώ), 
Πολυδύναμο Κέντρο του Γ.Ν.Ι. Χατζηκώστα και του Γ.Ν.Κ. «Διάπλους» κ.λπ.), δίχως καμία προηγούμενη επίσημη πληροφόρηση, 
πόσο δε μάλλον διαβούλευση. 
Ως  Διοίκηση και εργαζόμενοι διεκδικούμε: 

• Να μην κατατεθεί το νομοσχέδιο. 

• Να μην καταργηθεί το άρθρο 60 του ν. 4139 του 2013 και το άρθρο 61 του 3459 του 2006, που νομιμοποιούν τα Κέντρα Πρόληψης 
ως εγκεκριμένους φορείς και εξασφαλίζουν τη χρηματοδότησή τους. 

• Να διαφυλαχθεί η ψυχοκοινωνική φιλοσοφία της Πρόληψης, της Θεραπείας και της Κοινωνικής Επανένταξης. Να διαφυλαχτεί η 
αντίστοιχη φιλοσοφία και οι πρακτικές που εμπεριέχουν τα διαφορετικά θεραπευτικά προγράμματα. 

• Να παραμείνουν τα Κ.Π εγκεκριμένοι φορείς πρόληψης και να διατηρηθεί η ταυτότητα, η φιλοσοφία και το περιεχόμενο της 
Πρόληψης.  

• Να μην τεθούν σε κίνδυνο οι θέσεις εργασίας των εργαζομένων στα Κέντρα Πρόληψης και συνολικά. 

•  Να διασφαλιστεί πλήρης, επαρκής και αποκλειστική χρηματοδότηση των Κέντρων Πρόληψης από τον κρατικό προϋπολογισμό. 

• Να υπάρξει Ενιαίο Θεσμικό Πλαίσιο για τα Κέντρα Πρόληψης στη βάση των αποφάσεων του Σωματείου και στελέχωσή τους με 
επαρκές, μόνιμο προσωπικό, με πλήρη εργασιακά δικαιώματα. 

• Να μη συγχωνευτούν Κέντρα Πρόληψης. 

• Να δημιουργηθούν Κέντρα Πρόληψης σε περιοχές που δεν υπάρχουν, όπως το Λασίθι, η Ανατολική - Δυτική Αττική, ο Πειραιάς και 
άλλοι Δήμοι στο λεκανοπέδιο. 

• Να υπάρξει στελέχωση των 130 κενών θέσεων προσωπικού.  
 

5. Την  επί του θέματος τοποθέτηση και πρόταση του Θεματικού Αντιπεριφερειάρχη, κου Βασίλειου Γοργόλη, ο οποίος πρότεινε την 

έκδοση ψηφίσματος για το έργο του Κέντρου Πρόληψης των εξαρτήσεων και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής Υγείας Ν. 

Ιωαννίνων «Σχεδία» και τον κίνδυνο κατάργησης των Κέντρων Πρόληψης ενόψει της ψήφισης του νομοσχεδίου «Ολοκλήρωση 

της Ψυχιατρικής μεταρρύθμισης» 

6.  Την τοποθέτηση του κου Περιφερειάρχη  

7. Τις τοποθετήσεις των παρατάξεων και μελών του Π.Σ.  

       & ό,τι διατυπώθηκε κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης, 
(αναλυτικά στα απομαγνητοφωνημένα πρακτικά της συνεδρίασης) 
 

 

 

 

ΑΔΑ: 6Ω9Ξ7Λ9-Ν53



3 

 

 

 

  Αποφασίζει ομόφωνα 

(απόφαση: 4/16/27-2-2024)  

Την έκδοση ψηφίσματος για τη σπουδαιότητα του έργου του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής 

Υγείας Ν. Ιωαννίνων «Σχεδία» και τον κίνδυνο κατάργησης αυτών, ενόψει της ψήφισης του νομοσχεδίου «Ολοκλήρωση της 

Ψυχιατρικής μεταρρύθμισης» . 

Ειδικότερα και  σύμφωνα με τα διαλαμβανόμενα στο ως άνω αναγραφόμενο έγγραφο του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και 

Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Ν. Ιωαννίνων «Σχεδία» (υπό στοιχ. 4), υποστηρίζει τα διατυπωθέντα αιτήματα της Διοίκησης και 

των εργαζομένων,  που διεκδικούν: 

• Να μην κατατεθεί το νομοσχέδιο. 

• Να μην καταργηθεί το άρθρο 60 του ν. 4139 του 2013 και το άρθρο 61 του 3459 του 2006, που νομιμοποιούν τα Κέντρα 

Πρόληψης ως εγκεκριμένους φορείς και εξασφαλίζουν τη χρηματοδότησή τους. 

• Να διαφυλαχθεί η ψυχοκοινωνική φιλοσοφία της Πρόληψης, της Θεραπείας και της Κοινωνικής Επανένταξης. Να διαφυλαχτεί 

η αντίστοιχη φιλοσοφία και οι πρακτικές που εμπεριέχουν τα διαφορετικά θεραπευτικά προγράμματα. 

• Να παραμείνουν τα Κ.Π εγκεκριμένοι φορείς πρόληψης και να διατηρηθεί η ταυτότητα, η φιλοσοφία και το περιεχόμενο της 

Πρόληψης.  

• Να μην τεθούν σε κίνδυνο οι θέσεις εργασίας των εργαζομένων στα Κέντρα Πρόληψης και συνολικά. 

•  Να διασφαλιστεί πλήρης, επαρκής και αποκλειστική χρηματοδότηση των Κέντρων Πρόληψης από τον κρατικό 

προϋπολογισμό. 

• Να υπάρξει Ενιαίο Θεσμικό Πλαίσιο για τα Κέντρα Πρόληψης στη βάση των αποφάσεων του Σωματείου και στελέχωσή τους με 

επαρκές, μόνιμο προσωπικό, με πλήρη εργασιακά δικαιώματα. 

• Να μη συγχωνευτούν Κέντρα Πρόληψης. 

• Να δημιουργηθούν Κέντρα Πρόληψης σε περιοχές που δεν υπάρχουν, όπως το Λασίθι, η Ανατολική - Δυτική Αττική, ο Πειραιάς 

και άλλοι Δήμοι στο λεκανοπέδιο. 

• Να υπάρξει στελέχωση των 130 κενών θέσεων προσωπικού.  

 

……………….………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………

Το παρόν Πρακτικό, αφού συντάχθηκε, αναγνώσθηκε και βεβαιώθηκε, υπογράφεται ως εξής: 

 
Η Πρακτικογράφος                                                                                             Η Πρόεδρος του Π.Σ..  

 
Θεοδώρα Κ. Μήτσιου                                                                                                                      Σταυρούλα Μπραΐμη-Μπότση  
     
 

Ο Αντιπρόεδρος του Π.Σ. 
 

                       Μάριος Γρηγόριος Τσίρκας 
 
 

  
 

Ακριβές Απόσπασμα  
Η Γραμματέας του Π.Σ.  

 
Αργυρώ Παππά 
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