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Η γρίπη των πτηνών είναι ιογενής, μεταδοτική νόσος των πτηνών που προκαλείται από τον ιό της 
γρίπης τύπου Α.  
 
Κάποιοι από τους  υπότυπους του τύπου Α (π.χ. Η5Ν1, Η7Ν7 ) λιγότερο συχνά μπορούν να 
προσβάλλουν τους χοίρους ,  τους ανθρώπους ή άλλα θηλαστικά. 

 
Τα υγιή πτηνά μολύνονται είτε κατά την απευθείας επαφή με μολυσμένα πτηνά, είτε 
ερχόμενα σε επαφή με μολυσμένα αντικείμενα (σκεύη, νερό, στρωμνή, τροφές, κ.λπ.). 
 

Από τα πουλερικά πιο ευάλωτα είναι εκείνα που διαβιούν σε ανοικτού τύπου εκτροφές. 
 

              Στις οικόσιτες εκτροφές πουλερικών, τα μέτρα βιοασφάλειας περιλαμβάνουν:  
 

• τη διατήρηση των πουλερικών σε κλειστούς, περιφραγμένους χώρους,  

• την κάλυψη των ανοιγμάτων των ορνιθώνων με σήτες, δίχτυα ή άλλα κατάλληλα 

προστατευτικά καλύμματα, που θα αποκλείουν την επαφή των οικόσιτων πουλερικών με 

άγρια πτηνά, όπως  πάπιες, χήνες, γλάρους    

• τον καλό καθαρισμό του περιβάλλοντος χώρου, ώστε να μην υπάρχουν σπόροι και νερά 

που να προσελκύουν τυχόν μολυσμένα άγρια πτηνά,  

• τη χορήγηση νερού και τροφής στα πουλερικά σε κλειστό χώρο, που δεν είναι 

προσβάσιμος από τυχόν μολυσμένα άγρια πτηνά,  

• σε περίπτωση υποψίας της νόσου, τον περιορισμό στο ελάχιστο του χρόνου επαφής των 

ατόμων στην εκτροφή με τα πτηνά,  

• τη μη απόρριψη νεκρών πτηνών στο ύπαιθρο,  

• το διαχωρισμό της εκτροφής νησσών (πάπιες)  και χηνών από άλλα πουλερικά, 

• το πλύσιμο με σαπούνι και νερό των χεριών των ατόμων που ασχολούνται με την 

φροντίδα των πουλερικών,  

• τον καθαρισμό και την απολύμανση των υποδημάτων σε δοχεία με κοινά απολυμαντικά  

(τα οποία ανανεώνονται τακτικά) πριν την είσοδο και την έξοδο από τον ορνιθώνα. 

 

 


