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Το έργο αυτό συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση - Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ+). Η σχετική πράξη 
έχει ενταχθεί με την με α.π. 3097/20-10-2023 / (ΑΔΑ: ΨΗ2Γ7Λ9-ΗΘΚ) Απόφαση Ένταξης του Περιφερειάρχη Ηπείρου στο 

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα « Ήπειρος 2021-2027» με τίτλο « Περιφερειακό Παρατηρητήριο Κοινωνικής Ένταξης και 
Κοινωνικής Συνοχής Ηπείρου» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6002242. Με την υπ΄ αριθ. Πρωτ. 109818/21-11-2023 ΕΠ0/187 (ΑΔΑ: 
68ΚΘΗ-ΜΑ7) συλλογική απόφαση, η πράξη εντάχθηκε στο Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων έτους 2023 ως ενάριθμο 

έργο με κωδικό 2023ΕΠ01870016   
Η παρούσα έκθεση υλοποιήθηκε στο πλαίσιο λειτουργίας του Περιφερειακού Παρατηρητηρίου Κοινωνικής Ένταξης και 

Κοινωνικής Συνοχής Ηπείρου  και του Υποέργου (2) «Συνέχιση Υποστήριξης  λειτουργίας Περιφερειακού 
Παρατηρητηρίου Κοινωνικής Ένταξης και Κοινωνικής Συνοχής»  
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Ελάχιστο Εγγυημένο Εισόδημα (Ε.Ε.Ε.) 

 

Το Ελάχιστο Εγγυημένο Εισόδημα (Ε.Ε.Ε.) αποτελεί ένα από τα βασικότερα προνοιακά προγράμματα 

κοινωνικής προστασίας στη χώρα, το οποίο παρέχεται σε περισσότερα από 200.000 ευάλωτα νοικοκυριά. 

Σκοπός του είναι να λειτουργεί ως δίχτυ κοινωνικής ασφάλειας, συμβάλλοντας στην αντιμετώπιση της 

φτώχειας και στην πρόληψη του κοινωνικού αποκλεισμού. 

Το πρόγραμμα στηρίζεται σε τρεις αλληλένδετους πυλώνες: 

1. Εισοδηματική ενίσχυση - άμεση οικονομική υποστήριξη των δικαιούχων, μέσω καταβολής χρηματικού 
ποσού που προσαρμόζεται ανάλογα με τη σύνθεση του νοικοκυριού. 

2. Διασύνδεση με υπηρεσίες κοινωνικής ένταξης – πρόσβαση σε υπηρεσίες και παροχές που ενισχύουν 
την κοινωνική συμμετοχή και βελτιώνουν τις συνθήκες διαβίωσης. 

3. Διασύνδεση με υπηρεσίες ενεργοποίησης – υποστήριξη για την ένταξη ή επανένταξη των 
ωφελούμενων στην αγορά εργασίας και την κοινωνική ζωή. 

Περιεχόμενο και δράσεις του προγράμματος 

1. Εισοδηματική ενίσχυση 

Η εισοδηματική ενίσχυση συνίσταται σε ένα χρηματικό ποσό που καταβάλλεται κάθε μήνα στους δικαιούχους, 
ανάλογα με τη σύνθεση και το εισόδημα της ωφελούμενης μονάδας. 

2. Συμπληρωματικές κοινωνικές υπηρεσίες, παροχές και αγαθά 

Παράλληλα με την οικονομική ενίσχυση, οι δικαιούχοι συνδέονται με μια σειρά από προγράμματα και 
κοινωνικές δομές, εφόσον πληρούν τα εκάστοτε κριτήρια. Μεταξύ αυτών περιλαμβάνονται: 

• Δωρεάν ιατροφαρμακευτική περίθαλψη για ανασφάλιστους πολίτες. 
• Παραπομπή και ένταξη σε κοινωνικές δομές φροντίδας, υποστήριξης ή στέγασης. 
• Συμμετοχή σε προγράμματα καταπολέμησης της φτώχειας και δράσεις του Ταμείου Ευρωπαϊκής 

Βοήθειας προς τους Απόρους (ΤΕΒΑ). 
• Πρόσβαση σε κοινωνικά τιμολόγια, όπως ηλεκτρικής ενέργειας, ύδρευσης ή δημοτικών υπηρεσιών. 

3. Υπηρεσίες ενεργοποίησης 

Το πρόγραμμα στοχεύει επίσης στην ενεργοποίηση των δικαιούχων που έχουν δυνατότητα απασχόλησης, 
προωθώντας τη συμμετοχή τους σε δράσεις που ενισχύουν την απασχολησιμότητα και την κοινωνική 
επανένταξη, όπως: 
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• τοποθέτηση σε διαθέσιμες θέσεις εργασίας, 
• συμμετοχή σε προγράμματα κοινωφελούς εργασίας, 
• κατάρτιση και επαγγελματική εκπαίδευση, 
• προγράμματα απόκτησης επαγγελματικής εμπειρίας, 
• ένταξη ή επανένταξη στο εκπαιδευτικό σύστημα, όπως στα σχολεία δεύτερης ευκαιρίας. 

Ωφελούμενες ομάδες 

Οι ομάδες που μπορούν να ενταχθούν στο Ελάχιστο Εγγυημένο Εισόδημα διακρίνονται ως εξής: 

• Μονοπρόσωπο νοικοκυριό: Ενήλικο άτομο που διαμένει μόνο του σε κατοικία, εκτός των νέων έως 25 
ετών που φοιτούν σε εκπαιδευτικά ιδρύματα της Ελλάδας ή του εξωτερικού. 

• Πολυπρόσωπο νοικοκυριό: Όλα τα άτομα που κατοικούν κάτω από την ίδια στέγη. Περιλαμβάνονται: 
1. Φιλοξενούμενα άτομα ή οικογένειες, εφόσον η φιλοξενία έχει δηλωθεί στην τελευταία 

εκκαθαρισμένη φορολογική δήλωση. 
2. Ενήλικα τέκνα έως 25 ετών που φοιτούν, ανεξάρτητα από τον τόπο διαμονής τους. 

• Άστεγοι: Άτομα που ζουν στο δρόμο ή σε ακατάλληλα καταλύματα και έχουν καταγραφεί από τις 
κοινωνικές υπηρεσίες των Δήμων, τα Κέντρα Κοινότητας ή χρησιμοποιούν δημοτικά υπνωτήρια. Η 
έλλειψη στέγης τεκμηριώνεται μέσω κοινωνικής διερεύνησης και όχι αποκλειστικά από τη φορολογική 
δήλωση. 

 

 

Ακολουθεί η επεξεργασία και ανάλυση των στοιχείων ανά ειδικές και πληθυσμιακές ομάδες των δικαιούχων 

των Ε.Ε.Ε. (Ελάχιστο Εγγυημένο Εισόδημα) στην Περιφέρεια Ηπείρου, με στόχο την αποτύπωση των 

κοινωνικοοικονομικών χαρακτηριστικών τους και την ανάδειξη των τάσεων που καταγράφονται σε τοπικό 

επίπεδο.
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ ΕΛΑΧΙΣΤΟΥ ΕΓΓΥΗΜΕΝΟΥ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ (Ε.Ε.Ε.) 

 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΗΠΕΙΡΟΥ (βάσει πληρωμής 11-2024) 

 

 

  

Περιφερειακές 
Ενότητες 

 

Δήμος Αιτήσεις - 
Αιτούντες 
(μοναδικά-
ΑΜΚΑ) 

Μέλη 
(μοναδικά-

ΑΜΚΑ) 

Ωφελού
μενοι 

(Αιτών+
Μέλη, 

 

Ετών 
0-4 

Ετών 
5-12 

Ετών 
13-15 

Ετών 
16-18 

Ετών 
19-29 

Ετών 
30-49 

Ετών 
50-64 

Ετών 
65+ 

Ωφ. 
ΑμΕΑ 

Ωφ. 
σε Αστεγία 

Ωφ. 
σε 

Καταυλισμό 

Ωφ. 
σε 

Μονογον
εϊκές 

Οικογένε
ιες 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ Ε.Ε.Ε.  
ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ 

  

5.065 3.286 8.351 284 583 222 208 772 2.356 2.943 983 359 267 54 667 

  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

  

 
1 Π.Ε. Ιωαννίνων   Δ. Ιωαννιτών 1.239 847 2.086 83 151 60 51 260 628 633 220 80 40 0 234 

 
2 

Π.Ε. Ιωαννίνων   
Δ. Κόνιτσας 160 84 244 5 19 8 2 15 68 99 28 5 5 0 16 

 
3 

Π.Ε. Ιωαννίνων   
Δ. Δωδώνης 151 51 202 4 4 4 4 6 53 91 36 16 4 0 9 

 
4 

Π.Ε. Ιωαννίνων   
Δ. Πωγωνίου 123 108 231 8 13 5 6 16 55 88 40 6 0 0 6 

5 
Π.Ε. Ιωαννίνων   Δ. Β. 

Τζουμέρκων 122 44 166 4 7 2 2 12 52 60 27 5 4 0 8 

 
6 

Π.Ε. Ιωαννίνων   
Δ. Ζίτσας 119 60 179 4 7 2 3 15 61 56 31 18 3 0 8 

 
7 

Π.Ε. Ιωαννίνων   
Δ. Μετσόβου 48 12 60 1 0 0 0 2 10 32 15 3 0 0 0 

 
8 

Π.Ε. Ιωαννίνων   
Δ. Ζαγορίου 36 9 45 1 0 1 1 1 15 24 2 0 0 0 0 

  
ΣΥΝΟΛΑ Π.Ε. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  1.998 1.215 3.213 110 201 82 69 327 942 1.083 399 133 56 0 281 
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Πηγή: ΗΔΙΚΑ (βάσει πληρωμής 11-2024) 

 

 

  

Περιφερειακές 
Ενότητες 

 

Δήμος Αιτήσεις - 
Αιτούντες 

(μοναδικά-
ΑΜΚΑ) 

Μέλη 
(μοναδικ
ά-ΑΜΚΑ) 

Ωφελού
μενοι 

(Αιτών+
Μέλη, 

 

Ετών 
0-4 

Ετών 
5-12 

Ετών 
13-15 

Ετών 
16-18 

Ετών 
19-29 

Ετών 
30-49 

Ετών 
50-64 

Ετών 
65+ 

Ωφ. 
ΑμΕΑ 

Ωφ. 
σε Αστεγία 

Ωφ. 
σε 

Καταυλισμό 

Ωφ. 
σε 

Μονογον
εϊκές 

Οικογένε
ιες 

  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΡΤΑΣ 

  

 
1 Π.Ε. Άρτας Δ. Αρταίων 920 651 1.571 69 142 48 49 182 455 495 131 61 81 0 169 

 
2 

Π.Ε. Άρτας 
Δ. Ν. Σκουφά 322 229 551 12 33 12 19 44 158 218 55 6 19 0 18 

 
3 

Π.Ε. Άρτας 
Δ. Γ. Καραϊσκάκη  241 110 351 3 16 9 9 18 80 175 41 8 8 0 11 

 
4 

Π.Ε. Άρτας 
Δ. Κ. Τζουμέρκων 165 68 233 6 15 5 4 14 65 89 35 7 23 0 6 

  
ΣΥΝΟΛΑ Π.Ε. ΑΡΤΑΣ 1.648 1.058 2.706 90 206 74 81 258 758 977 262 82 131 0 204 

 

 

  

Περιφερειακές 
Ενότητες 

 

Δήμος Αιτήσεις - 
Αιτούντες 

(μοναδικά-
ΑΜΚΑ) 

Μέλη 
(μοναδικά-

ΑΜΚΑ) 

Ωφελούμε
νοι 

(Αιτών+Μέ
λη, 

μοναδικά-
ΑΜΚΑ) 

Ετών 
0-4 

Ετών 
5-12 

Ετών 
13-15 

Ετών 
16-18 

Ετών 
19-29 

Ετών 
30-49 

Ετών 
50-64 

Ετών 
65+ 

Ωφ. 
ΑμΕΑ 

Ωφ. σε 
Αστεγία 

Ωφ. σε 
Καταυλισμό 

Ωφ. σε 
Μονογον

εϊκές 
Οικογένε

ιες 

  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 

  

 Π.Ε. Πρέβεζας   Δ. Πρέβεζας 460 295 755 27 60 18 16 43 224 274 93 50 42 35 75 
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1 

 
2 Π.Ε. Πρέβεζας   Δ. Ζηρού 198 145 343 10 22 14 10 37 78 137 35 5 2 0 23 

 
3 Π.Ε. Πρέβεζας   Δ. Πάργας 150 114 264 8 16 10 6 25 58 106 35 14 6 0 12 

  
ΣΥΝΟΛΑ Π.Ε. ΠΡΕΒΕΖΑΣ 808 554 1.362 45 98 42 32 105 360 517 163 69 50 35 110 

 

 

  

Περιφερειακ
ές Ενότητες 

 

Δήμος Αιτήσεις - 
Αιτούντες 

(μοναδικά-
ΑΜΚΑ)) 

Μέλη 
(μοναδικά-

ΑΜΚΑ) 

Ωφελού
μενοι 

(Αιτών+
Μέλη, 

μοναδικ
ά-ΑΜΚΑ) 

Ετών 
0-4 

Ετών 
5-12 

Ετών 
13-15 

Ετών 
16-18 

Ετών 
19-29 

Ετών 
30-49 

Ετών 
50-64 

Ετών 
65+ 

Ωφ. 
ΑμΕΑ 

Ωφ. σε 
Αστεγία 

Ωφ. σε 
Καταυλισμό 

Ωφ. σε 
Μονογον

εϊκές 
Οικογένε

ιες 

  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ 

  

1 
Π.Ε. 
Θεσπρωτίας  Δ. Ηγουμενίτσας 367 276 643 27 54 14 12 52 184 209 91 72 20 19 54 

2 
Π.Ε. 
Θεσπρωτίας  Δ. Φιλιατών 167 135 302 9 16 7 10 21 81 111 47 1 0 0 10 

3 
Π.Ε. 
Θεσπρωτίας  Δ. Σουλίου 77 48 125 3 8 3 4 9 31 46 21 2 10 0 8 

  
ΣΥΝΟΛΑ Π.Ε. ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ 611 459 1.070 39 78 24 26 82 296 366 159 75 30 19 72 

 

Πηγή: ΗΔΙΚΑ (βάσει πληρωμής 11-2024) 
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ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ ΕΛΑΧΙΣΤΟΥ ΕΓΓΥΗΜΕΝΟΥ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ (Ε.Ε.Ε.) 

ΑΝΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ  

Π.Ε. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
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Πηγή: ΗΔΙΚΑ (βάσει πληρωμής 11-2024) 
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ανά Ειδικές Πληθυσμιακές Ομάδες 

Π.Ε. Ιωαννίνων
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Πηγή: ΗΔΙΚΑ (βάσει πληρωμής 11-2024) 
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Π.Ε. ΠΡΕΒΕΖΑΣ 
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Πηγή: ΗΔΙΚΑ (βάσει πληρωμής 11-2024) 
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Π.Ε. ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ 
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Πηγή: ΗΔΙΚΑ (βάσει πληρωμής 11-2024) 
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Πηγή: ΗΔΙΚΑ (βάσει πληρωμής 11-2024) 
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0,00% 1,00% 2,00% 3,00% 4,00% 5,00% 6,00% 7,00%

Περιφέρεια Ηπείρου

Μετσόβου

Ζίτσας

Ζαγορίου

Σουλίου

Ιωαννιτών

Πρέβεζας

Πάργας

Ηγουμενίτσας

Ζηρού

Δωδώνης

Β. Τζουμέρκων

Πωγωνίου

Αρταίων

Κ. Τζουμέρκων

Κονιτσάς 

Φιλιατών

Ν. Σκουφά

Γ. Καραϊσκάκη 

Ποσοστό Ωφελούμενων Ε.Ε.Ε. ανά Δήμο Περιφέρειας Ηπείρου 
(στοιχεία ωφελουμένων Ε.Ε.Ε. βάσει πληρωμής 11-2024)
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 Πηγή: ΗΔΙΚΑ (βάσει πληρωμής 11-2024) 

  


