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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΑΠΟ ΤΟ ΑΡΙΘΜ. 39/2025 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 

Απόφαση αριθμ. 39/2277/15-12-2025  

Στα Ιωάννινα, στις δεκαπέντε (15) του μηνός Δεκεμβρίου του έτους 2025, ημέρα Δευτέρα και 
ώρα 10:30 και στην αίθουσα συνεδριάσεων του Περιφερειακού Συμβουλίου Ηπείρου 
(Διοικητήριο Π.Η., Πλατεία Πύρρου αρ.1 Ιωάννινα, β΄ όροφος), συνήλθε σε δημόσια 
συνεδρίαση, η Περιφερειακή Επιτροπή της Περιφέρειας Ηπείρου (άρθρο 175 του Ν. 3852/2010 
όπως τροποποιήθηκε και ισχύει), όπως αυτή εκλέχθηκε με την αριθμ. 1/2/02-01-2024 απόφαση 
του Περιφερειακού Συμβουλίου Ηπείρου, κατόπιν της με αριθμ. πρωτ. οικ. 
ΠΗ/ΣΟΕ/229610/3199/11-12-2025 Πρόσκλησης του Προέδρου της. 

Στη Συνεδρίαση, στην οποία κλήθηκαν νομίμως όλα τα μέλη της Περιφερειακής Επιτροπής, 
μετείχαν οι:   

α) Αλέξανδρος Καχριμάνης, Περιφερειάρχης Ηπείρου, Πρόεδρος 

β) τα μέλη αυτής:  

1. Στέφος Ιωάννης, Περιφερειακός Σύμβουλος, Αντιπρόεδρος 

2. Κατέρης Ιωάννης, Περιφερειακός Σύμβουλος, τακτ. μέλος 

3. Κίτσιος Κωνσταντίνος, Περιφερειακός Σύμβουλος, τακτ. μέλος 

4. Σιαράβας Κωνσταντίνος, Περιφερειακός Σύμβουλος, τακτ. μέλος 

5. Ψαθάς Βασίλειος, Περιφερειακός Σύμβουλος, τακτ. μέλος 

6. Γαϊτανίδης Πρόδρομος (Μάκης), Περιφερειακός Σύμβουλος, τακτ. μέλος  

7. Ζούμπας Στέφανος, Περιφερειακός Σύμβουλος, τακτ. μέλος 

8. Πρέντζας Γεώργιος, Περιφερειακός Σύμβουλος, τακτ. μέλος 

Στη συνεδρίαση παρευρέθηκε και η Γραμματέας (πρακτικογράφος) της Επιτροπής, Βασιλική Χ. 
Βαρτζιώτη. 

Η Περιφερειακή Επιτροπή της Περιφέρειας Ηπείρου, ευρισκόμενη σε απαρτία, συζήτησε και 
αποφάσισε για το παρακάτω θέμα της ημερήσιας διάταξης: 

ΘΕΜΑ 57ο 

Έγκριση δαπάνης και διάθεση πίστωσης, για την συμμετοχή της Περιφέρειας Ηπείρου 
στην διοργάνωση, με το Τμήμα Ιατρικής & το Εργαστήριο Κλινικής Χημείας του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, εκδηλώσεων για «Το μικροβίωμα στην Υγεία», το διάστημα 
15-20/12/2025, στα Ιωάννινα. 

Η Περιφερειακή Επιτροπή της Περιφέρειας Ηπείρου, έχοντας υπόψη: 

1. Το Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87/07-06-2010 τ.Α’) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, 
το Ν. 4071/2012 (ΦΕΚ Α’85) το Ν. 4257/2014 (ΦΕΚ Α’93) το Ν. 4447/2016 (ΦΕΚ Α’241), το 
Ν. 4555/2018 (ΦΕΚ Α’133) [Πρόγραμμα «Κλεισθένης Ι»], το Ν.4623/2019 (ΦΕΚ Α’134), το 
Ν. 4625/2019 (ΦΕΚ Α’139), το Ν. 4735/2020 (ΦΕΚ Α’197), το Ν. 4795/2021 (ΦΕΚ Α’87), το 
Ν. 5013/2023 (ΦΕΚ Α’12), το Ν. 5039/2023 (ΦΕΚ Α’83), το Ν. 5056/2023 (ΦΕΚ Α’163) και 
το Ν. 5079/2023 (ΦΕΚ Α’215).  

2. Τον Οργανισμό της Περιφέρειας Ηπείρου (Π.Δ. 140/2010 ΦΕΚ 233/27-12-2010 τ.Α’), όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει με τις αριθμ. 202855/27-12-2016 (ΦΕΚ Β’ 4400/2016), 163473/24-
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10-2017 (ΦΕΚ Β’ 3878/2017), 64818/17-06-2022 (ΦΕΚ Β’ 3223/2022), 13354/15-03-2024 
(ΦΕΚ Β’ 2142/2024) και 3777/27-01-2025 (ΦΕΚ Β’ 597/2025) Αποφάσεις της Αποκ/νης 
Δ/σης Ηπείρου - Δυτ. Μακεδονίας. 

3. Τον Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας {Ν. 2690/1999 (ΦΕΚ 45Α/9-3-99)} όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει, και τις διατάξεις του Ν. 3861/2010 (Φ.Ε.Κ. 112/Α΄/13-07-2010), 
περί ενίσχυσης της διαφάνειας, με την υποχρεωτική ανάρτηση νόμων και πράξεων των 
κυβερνητικών, διοικητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο «Πρόγραμμα 
Διαύγεια», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.  

4. Τις διατάξεις του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ Α’147) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και 
Υπηρεσιών (προσαρμογή στις οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως τροποποιήθηκε 
και ισχύει με τις διατάξεις του Ν. 4782/2021 (ΦΕΚ Α’ 36), τις διατάξεις του Ν. 4270/2014 
«Αρχές Δημοσιονομικής Διαχείρισης και εποπτείας (ενσωμάτωση της οδηγίας 2011/85/ΕΕ) 
– Δημόσιο Λογιστικό και άλλες διατάξεις» (ΦΕΚ 143/Α/2014)», όπως τροποποιήθηκαν και 
ισχύουν και του Π.Δ. 80/2016 «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους Διατάκτες» (ΦΕΚ 
145/Α΄/2016). 

5. Την εισήγηση της Δ/νσης Κοινωνικής Μέριμνας της Περιφέρειας Ηπείρου, που κατατέθηκε 
πάνω στο θέμα (υποβλήθηκε με το με αρ. πρωτ. 2706/11-12-2025 έγγραφο, συνημμένο με 
αρ. πρωτ. 3223/11-12-2025 στον φάκελο εισηγήσεων 2025 Π.Ε.), με την οποία εισηγείται 
την έγκριση δαπάνης και διάθεση πίστωσης για την συμμετοχή της Περιφέρειας Ηπείρου 
στην διοργάνωση, με το Τμήμα Ιατρικής & το Εργαστήριο Κλινικής Χημείας του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, εκδηλώσεων για «Το μικροβίωμα στην Υγεία», το διάστημα 15-
20/12/2025, στα Ιωάννινα.  

6. Ό,τι διατυπώθηκε κατά τη διάρκεια της συζήτησης του θέματος. 

Αποφασίζει ομόφωνα 

Για την κάλυψη των δαπανών της συμμετοχής της Περιφέρειας Ηπείρου, στην διοργάνωση, με 
το Τμήμα Ιατρικής & το Εργαστήριο Κλινικής Χημείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
εκδηλώσεων για «Το μικροβίωμα στην Υγεία», που θα πραγματοποιηθούν το διάστημα 15-
20/12/2025, στα Ιωάννινα 

Εγκρίνει τη δαπάνη συνολικού ποσού 8.400,00 € με ΦΠΑ και τη διάθεση της απαιτούμενης 
πίστωσης, σε βάρος των πιστώσεων της ΣΑΝΠ 230 με Κ.Α. 2023ΝΠ23000015 και τίτλο 
«Αντιμετώπιση εκτάκτων αναγκών και ειδικών δράσεων Περιφέρειας Ηπείρου 2020-2022 
(2020ΕΠ53000001)» για την κάλυψη δαπανών για φιλοξενία και μετακινήσεις διακεκριμένων 
επιστημόνων, σύμφωνα με την αριθμ. πρωτ. 2706/11-12-2025 σχετική εισήγηση της Δ/νσης 
Κοινωνικής Μέριμνας της Περιφέρειας Ηπείρου, το κείμενο της οποίας παρατίθεται κατωτέρω, 
ως εξής:  

«… ΣΧΕΤ:  

1. Το  άρθρο 286 του ν. 3852/2010 «αρμοδιότητες Περιφερειών. 

2. Το αριθ. πρωτ. ΠΗ/ΓΑΕΝΥ/23037/1439/10/12/2025 αίτημα της Σχολής Επιστημών Υγείας, του 

Τμήματος Ιατρικής, του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

3. Την αριθ.Πρωτ.: ΔΑΠ/229970/7444/11/12/2025  έγκριση διάθεσης πίστωσης ΣΑΝΠ 230 με Κ.Α. 

2023ΝΠ23000015 

Οι Περιφέρειες σύμφωνα με τις καταστατικές τους διατάξεις μπορούν να συμμετέχουν και να υλοποιούν 

αθλητικά επιμορφωτικά και πολιτιστικά προγράμματα, ενώ είναι υπεύθυνες και για προγράμματα δια βίου μάθησης. 

Ο συντονισμός, η προώθηση, η χρηματοδότηση και η δραστηριοποίηση για την επίτευξη του παραπάνω 

στόχου εντάσσεται στο πλαίσιο των ιδρυτικών σκοπών και του στρατηγικού σχεδιασμού της Περιφέρειας Ηπείρου 

για την αειφόρο ανάπτυξη της περιοχής μας. 

          Σας κάνουμε γνωστό ότι, με γνώμονα τα παραπάνω η Διεύθυνση Κοινωνικής    Μέριμνας της 

Περιφέρειας Ηπείρου, αιτείται την έγκριση συνδιοργάνωσης Εκδηλώσεων για «Το μικροβίωμα στην Υγεία» με το 

Τμήμα Ιατρικής & Εργαστήριο Κλινικής Χημείας του Παν/μίου Ιωαννίνων στις 15-20/12/2025 στα Ιωάννινα». 

     Συγκεκριμένα, η Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων διοργανώνει επιστημονική 

εκδήλωση με τίτλο «Το μικροβίωμα στην Υγεία». Το μικροβίωμα αποτελεί ένα ταχέως αναπτυσσόμενο  

επιστημονικό πεδίο με καθοριστική σημασία για την υγεία, τη γεωργία και την κτηνοτροφία. Η κατανόηση και 

αξιοποίηση του δημιουργεί νέες δυνατότητες για βελτίωση της παραγωγικότητας , ενίσχυση της βιωσιμότητας και 

ανάπτυξη καινοτόμων εφαρμογών. 

 Σε αυτό το πλαίσιο , το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων έχει αναλάβει από το 2022 μια συστηματική 

πρωτοβουλία για τη θεμελίωση και προώθηση του μικροβιώματος ως αντικειμένου αιχμής στην Ήπειρο. Σε 
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συνεργασία με το Imperial College London, έχει ως τώρα διοργανώσει δυο θερινά σχολεία. Οι ενέργειες αυτές 

καθιστούν το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων ως κόμβο εξειδίκευσης σε Εθνικό και Διεθνές επίπεδο, κέντρο έρευνας, 

καινοτομίας και συνεργασίας με τη διεθνή επιστημονική κοινότητα.  

➢ Τα οφέλη από τη συγκεκριμένη διοργάνωση είναι πολλαπλά:  

• Προβολή της Περιφέρειας ως κέντρου έρευνας και καινοτομίας στη βιοϊατρική. 

• Ανάδειξη του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και των ερευνητικών του ομάδων σε εθνικό και διεθνές επίπεδο. 

• Προσέλκυση συνεργασιών με ερευνητικά κέντρα, ιατρικούς φορείς και επιστήμονες. 

• Ενημέρωση πολιτών και επαγγελματιών υγείας για τον ρόλο του μικροβιώματος στην υγεία. 

• Ενίσχυση δράσεων πρόληψης και δημόσιας υγείας, ένα πεδίο κρίσιμο για την περιφέρεια. 

• Προσέλκυση επισκεπτών, επιστημόνων και συνέδρων για τις ημερομηνίες των εκδηλώσεων. 

• Τόνωση της τοπικής αγοράς (ξενοδοχεία, εστίαση, μεταφορές). 

• Δημιουργία ευκαιριών για τοπικές επιχειρήσεις που δραστηριοποιούνται στον χώρο της υγείας, της 

τεχνολογίας και της βιομηχανίας τροφίμων. 

• Προβολή της Ηπείρου ως περιοχής που προωθεί την επιστήμη, την καινοτομία και την εκπαίδευση. 

• Τοποθέτηση της Ηπείρου στον χάρτη περιφερειών που επενδύουν σε σύγχρονα θέματα υγείας. 

• Αξιοποίηση της θεματολογίας του μικροβιώματος για: 

o ανάπτυξη καινοτόμων προϊόντων (προβιοτικά, τρόφιμα, διατροφικά συμπληρώματα), 

o συνεργασίες με αγροδιατροφικές επιχειρήσεις της Ηπείρου, 

o ενίσχυση της τοπικής παραγωγής με επιστημονικά τεκμηριωμένες πρακτικές 

• Ευκαιρίες επιμόρφωσης για ιατρούς, επαγγελματίες υγείας και φοιτητές. 

• Διασύνδεση της ακαδημαϊκής κοινότητας με την κοινωνία και τους επαγγελματίες του χώρου. 

Συνολικά, η εκδήλωση μπορεί να λειτουργήσει ως μοχλός ανάπτυξης για την Ήπειρο, ενισχύοντας την 

επιστημονική, οικονομική και κοινωνική της δυναμική, ενώ παράλληλα προβάλλει την περιοχή ως σύγχρονο 

περιφερειακό κέντρο υγείας και έρευνας. 

Για το λόγο αυτό παρακαλούμε να εγκρίνετε τη δαπάνη για την κάλυψη της εκδήλωσης ως κάτωθι (ΠΙΝΑΚΑΣ) 

Το ποσόν αυτό θα βαρύνει τη σχετική (3) έγκριση διάθεσης πίστωσης ΣΑΝΠ 230 με Κ.Α. 2023ΝΠ23000015......». 

…………………………………………………………………………………………………………. 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ της Π.Ε.     ΤΑ ΜΕΛΗ της Π.Ε. 
 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΧΡΙΜΑΝΗΣ   
Περιφερειάρχης Ηπείρου     1. Στέφος Ιωάννης, Αντιπρόεδρος 

2. Κατέρης Ιωάννης  

       3. Κίτσιος Κωνσταντίνος 

4. Σιαράβας Κωνσταντίνος 

5. Ψαθάς Βασίλειος 

6. Γαϊτανίδης Πρόδρομος (Μάκης) 

7. Ζούμπας Στέφανος 

8. Πρέντζας Γεώργιος 

 

Η Γραμματέας 

Βασιλική Χ. Βαρτζιώτη 
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