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Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 

Από το αριθμ. 3/12-3--2026 Πρακτικό Τακτικής  Συνεδρίασης 

Απόφαση αριθμ.  3/8/12-3-2026 

Στα Ιωάννινα, στις  δώδεκα  (12) του μηνός Μαρτίου 2026, ημέρα Πέμπτη  και ώρα 16.00,  συνήλθε σε δημόσια τακτική διά ζώσης 
συνεδρίαση, το Περιφερειακό Συμβούλιο Ηπείρου (άρθρ. 113 του Ν 3852/2010, όπως ισχύει  και της  αριθμ.  96/2023  απόφαση ανακήρυξης 
του Πολυμελούς Πρωτοδικείου Ιωαννίνων, όπως  ισχύει μετά την μερική τροποποίηση αυτής, δυνάμει των υπ΄ αριθμ. 264/2023 και  
289/2023  αποφάσεων του Διοικητικού Εφετείου Ιωαννίνων,  τη συντελεσθείσα αποποίηση εκλογής εκλεγέντος Περιφερειακού Συμβούλου, 
και  τα  από 22/12/2023 και 2/1/2024 πρακτικά  ορκωμοσίας),  στην αίθουσα συνεδριάσεων του Περιφερειακού Συμβουλίου (Διοικητήριο),  
κατόπιν της με  αριθμ. πρωτ. οικ. ΠΗ/ΣΟΕ/41686/532/5-3-2026 Πρόσκλησης της Προέδρου του 
Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν οι : 
Ι. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΧΡΙΜΑΝΗΣ,  Περιφερειάρχης Ηπείρου 
ΙΙ. Νάκου – Δασούλα Αγνή, Αναπληρώτρια Περιφερειάρχης Ηπείρου 
ΙΙΙ. 1.Μπραΐμη – Μπότση Σταυρούλα, Πρόεδρος του Π.Σ. 
     2.Τσίρκας Μάριος Γρηγόριος, Αντιπρόεδρος του Π.Σ. 
     3.Καράλη Μαρία -Τατιάνα, Γραμματέας του Π.Σ. 
ΙV. Οι Χωρικοί Αντιπεριφερειάρχες: 1.Ψαθάς Βασίλειος (Π.Ε. Άρτας) 2.Πιτούλης Θωμάς  (Π.Ε. Θεσπρωτίας)  και 3.Ιωάννου Ευστράτιος 
(Στράτος) (Π.Ε. Άρτας) 
V. Οι Θεματικοί Αντιπεριφερειάρχες: 1.Γοργόλης Βασίλειος 2.Περιστέρη Ελένη 3.Γαϊτανίδης Πρόδρομος (Μάκης) 4.Σίμου -Τάσιου Αναστασία  
5.Παπαγρηγορίου Νικόλαος  6.Δράκος Αναστάσιος 7.Γκαρτζονίκας Ηλίας 8.Λαζάνης Χαρίλαος (Χάρης) 9.Τσιάρα Σταυρούλα 10.Κίτσιος 
Κων/νος 11.Αρλέτου Αικατερίνη 
VI. Οι  Περιφερειακοί Σύμβουλοι: 
Α. «ΑΞΙΟΒΙΩΤΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΗΠΕΙΡΟΥ»:  1.Σπύρου Νικόλαος 2.Κατέρης Ιωάννης 3.Γκαμπρέλας Δημήτριος 4. Μητροκώστα Παναγιώτα (Γιούλα) 
5.Γκογκάκη Μαργαρίτα 6. Παπαρούσης Χριστόδουλος (Άκης) 7. Βλέτσας Βασίλειος 8.Τσοβίλης Ευάγγελος 9. Γούσης Χρήστος  
Β. «ΚΟΙΝΟ ΤΩΝ ΗΠΕΙΡΩΤΩΝ»: 10.Στέφος Ιωάννης (επικεφαλής παράταξης) 11.Αγγέλη Παναγιώτα  12. Κορωναίος Θεόδωρος (Θοδωρής) 
13.Δημητριάδης Σάββας 
Γ. «ΗΠΕΙΡΟΣ ΟΛΟΝ Τόπος να ζεις» : 14.Ζούμπας Στέφανος (επικεφαλής παράταξης)  15.Παπαχρηστάκης Άλκης 16.Λιούρης Θεοχάρης    
Δ. « ΛΑΪΚΗ ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ ΗΠΕΙΡΟΥ»:17.Πρέντζας Γεώργιος (επικεφαλής παράταξης) 18.Κωτσαντής Κων/νος 19. Τσώλα Σοφία  20.Ζέκα Πάσχου 
Κωνσταντίνα  
Ε. «ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ ΗΠΕΙΡΟΥ»: 21.Υφαντής Σπυρίδων (επικεφαλής παράταξης)  22.Βασιλάκης Δημήτριος  
ΣΤ. «ΦΩΣ»: 23.Γεωργόπουλος Λάμπρος (επικεφαλής παράταξης) 
Ζ. Ανεξάρτητοι Περιφερειακοί  Σύμβουλοι:- 
Στη συνεδρίαση δεν παραβρέθηκαν (δικαιολογημένα, όπως ενημέρωσαν το Προεδρείο), οι κ.κ.:1.Σιαράβας Κωνσταντίνος (Χωρικός 
Αντιπεριφερειάρχης Π.Ε. Ιωαννίνων) 2.Σπυρέλης Μιχαήλ 3.Γεωργόπουλος Μάξιμος  και 4.Τάτση Μαγδαληνή, τακτικά μέλη  του 
Περιφερειακού Συμβουλίου, αν και νόμιμα κλήθηκαν 
ΣΤ. Για τη Γραμματειακή υποστήριξη παραβρέθηκαν στη συνεδρίαση οι υπάλληλοι της Περιφέρειας Ηπείρου  Θεοδώρα Μήτσιου και  Αργυρώ 
Παππά  
Το Περιφερειακό Συμβούλιο Ηπείρου, ευρισκόμενο σε απαρτία, συζήτησε και αποφάσισε για το παρακάτω,   Ημερήσιας Διάταξης , θέμα: 

 
Θέμα 7ο 

========== 
Καθορισμός ωραρίου τροφοδοσίας καταστημάτων Δήμου Ηγουμενίτσας 
 
Το Περιφερειακό  Συμβούλιο Ηπείρου, έχοντας  υπόψη: 

 
1. Τις διατάξεις του ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87/7-6-2010 τ. Α΄) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης 

Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

2. Τον Οργανισμό της Περιφέρειας Ηπείρου ( αριθμ. 55102/2-12-2025 απόφαση του Γραμματέα Αποκ/νης Δ/σης Ηπείρου –Δυτ. 

Μακεδονίας ΦΕΚ 6268/16-12-2025 τ. Β) 

3. Τον πρότυπο κανονισμό λειτουργίας του Περιφερειακού Συμβουλίου ( αριθμ. 6327/5-2-2025 απόφαση του Υπουργού 

Εσωτερικών  ΦΕΚ 642/2025  τ. Β΄) . 

4. Τις διατάξεις του εδαφ. ιγ, παρ. 16 του άρθρου 112  του ΚΟΚ (ΦΕΚ 100/13-6-2025 τ.Α). 

5. Το υπ΄αριθμ. πρωτ. 2572/5-2-2026 αίτημα του Δήμου Ηγουμενίτσας, με τον σχετικό φάκελο του θέματος,  όπως κατατέθηκε στο 

Συμβούλιο (αριθμ. πρωτ. Π.Σ.: ΠΗ/ΣΟΕ/42885/556/6-3-2026 ) ( συνημμένα με α/α 6 στον Φ1/2026 συνημμένων εισηγήσεων  
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Π.Σ.,  όπως αναπτύχθηκε κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης, από τον Δήμαρχο  Ηγουμενίτσας, κ. Παναγιώτη Νταή και επί του 

οποίου  διαλαμβάνονται τα κάτωθι, ήτοι: 

 
ΘΕΜΑ: Συζήτηση και λήψη απόφασης από το Π.Σ. Ηπείρου  
 
«Με το παρόν έγγραφο επιθυμούμε να σας ενημερώσουμε τα εξής: 

 
1. Ο Δήμος Ηγουμενίτσας, στο πλαίσιο των μέτρων για την αποτελεσματική ρύθμιση της κυκλοφορίας, καθώς και για τη διασφάλιση 

κανόνων που διέπουν τη στάση και στάθμευση οχημάτων, ανέλαβε το τελευταίο χρονικό διάστημα συγκεκριμένες πρωτοβουλίες, 
όπως διαμόρφωση χώρων για τη στάθμευση οχημάτων στις εισόδους και στο κέντρο της πόλης, οριοθέτηση θέσεων στάθμευσης 
ΑΜΕΑ και θέσεων στάθμευσης μοτοσυκλετών, καθώς και θέσεων για φορτοεκφόρτωση εμπορευμάτων στο βασικό εμπορικό δρόμο 
της πόλης, την οδό Κύπρου κ.α. 

 
Ειδικά το τελευταίο από τα μέτρα που αφορά στην οριοθέτηση θέσεων φορτοεκφόρτωσης στην οδό Κύπρου και σε συγκεκριμένο 
τμήμα της παραλιακής λεωφόρου έχει κρίσιμη σημασία για τη διευκόλυνση της κυκλοφορίας, αφού στην περιοχή αυτή 
παρατηρείται η μεγαλύτερη συγκέντρωση εμπορικών καταστημάτων, ενώ παράλληλα ο συγκεκριμένος δρόμος εξυπηρετεί τις 
ανάγκες τροφοδοσίας πολλών καταστημάτων και καταστημάτων εστίασης που βρίσκονται στο πλέγμα των εμπορικών πεζοδρόμων 
της πόλης. Για τη χωροθέτηση των θέσεων στάθμευσης, καθώς και για την πρόταση καθορισμού των χρονικών περιόδων 
φορτοεκφόρτωσης, προηγήθηκε διαβούλευση με τον Εμπορικό Σύλλογο Ηγουμενίτσας και με επαγγελματίες του τομέα μεταφορών. 

 
2. Τα μέτρα εμπίπτουν στις διατάξεις του άρθ. 55 (μέτρα ρύθμισης της κυκλοφορίας) του Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας (Κ.Ο.Κ.) που 

κυρώθηκε με το ν. 5209/2025, αφού αφορούν γενικά στον καθορισμό χώρων στάθμευσης. Σύμφωνα με το άρθρο 112 
(Εξουσιοδοτικές διατάξεις), παρ. 16, εδάφιο (α) του Κ.Ο.Κ., για την εφαρμογή του 55 του Κ.Ο.Κ. περί μέτρων ρύθμισης της 
κυκλοφορίας, απαιτείται απόφαση από το Δημοτικό Συμβούλιο, η οποία εγκρίνεται από τον Γραμματέα της Αποκεντρωμένης 
Διοίκησης. Σε συμμόρφωση με τις εν λόγω διατάξεις, τα συγκεκριμένα μέτρα ελήφθησαν με την αριθμό 85/2025 Απόφαση του 
Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Ηγουμενίτσας (αντίγραφο της οποίας επισυνάπτεται), η οποία επικυρώθηκε με την Α.Π. 
47949/21-10-2025 Απόφαση του Γραμματέα της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Ηπείρου – Δυτικής Μακεδονίας (αντίγραφο της οποίας 
επισυνάπτεται επίσης). 
 

3. Σύμφωνα με το εδάφιο (ιγ), παρ.16,  άρθρου 112 του Κ.Ο.Κ., με απόφαση του κατά περίπτωση αρμόδιου Περιφερειακού 
Συμβουλίου,  καθορίζεται το ωράριο τροφοδοσίας επιχειρήσεων, υπεραγορών και λοιπών καταστημάτων (παρ. 8, άρθρου 55 του 
Κ.Ο.Κ.). Για το λόγο αυτό σας διαβιβάζουμε τον σχετικό φάκελο του θέματος και παρακαλούμε τις δικές σας ενέργειες, ώστε να 
συζητηθεί και να ληφθεί απόφαση από το Περιφερειακό Συμβούλιο για την τροφοδοσία καταστημάτων στην οδό Κύπρου του Δήμου 
Ηγουμενίτσας, στις ειδικές θέσεις στάθμευσης που προβλέπονται, με βάση την Απόφαση 85/2025 του Δ.Σ. του Δήμου 
Ηγουμενίτσας, η οποία επικυρώθηκε με την Α.Π. 47949/21-10-2025 Απόφαση του Γραμματέα της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Ηπείρου – Δυτικής Μακεδονίας. 

 
4. Ο Δήμος Ηγουμενίτσας προτείνει το ωράριο για την αποκλειστική χρήση των ζωνών φορτοεκφόρτωσης από τα σχετικά οχήματα να 

συμβαδίζει με το ισχύον πρωινό ωράριο λειτουργίας των εμπορικών καταστημάτων της Ηγουμενίτσας, δηλαδή από 08:00 έως 14:00, 
από Δευτέρα έως και Σάββατο. 

 
Κατά τα λοιπά χρονικά διαστήματα, η χρήση των ζωνών αυτών να είναι ελεύθερη για στάθμευση από όλα τα οχήματα. 

 
5. Όπως προαναφέρθηκε για τη διατύπωση της πρότασης αυτής, διενεργήθηκε διαβούλευση με τον Εμπορικό Σύλλογο και τους 

επιχειρηματίες του τομέα των μεταφορών, από την οποία προέκυψαν τα ακόλουθα συμπεράσματα: 
 

Α) Λόγω της απόστασης της Ηγουμενίτσας από βασικά κέντρα εμπορικού ανεφοδιασμού, οι παραγγελίες φθάνουν στην περιοχή μας 
μετά την  08:00 και αφού διενεργηθεί η μεταφόρτωσή τους σε μικρότερα φορτηγά οχήματα , αρχίζει η διαδικασία παράδοσης  στις 
πάσης φύσεως επιχειρήσεις. 

 
Β) Η διαδικασία αυτή ολοκληρώνεται έως αργά το μεσημέρι. 

 
Γ) Συνεπώς, υπάρχει απόλυτη ανάγκη διαθεσιμότητας χρήσης των θέσεων φορτοεκφόρτωσης καθ’ όλη τη διάρκεια των πρωινών 
ωρών της ημέρας, έως ότου κλείνουν τα καταστήματα. 

 
Για το λόγο αυτό προτείνεται το προαναφερθέν ωράριο, το οποίο αφενός εξυπηρετεί τις ανάγκες τροφοδοσίας των επιχειρήσεων, 

υποστηρίζει την κανονική λειτουργία της τοπικής αγοράς και συμβάλλει στην ομαλή ροή της κυκλοφορίας τις ώρες αιχμής στο 

κέντρο της πόλης, αφετέρου δε αποδίδει πολύτιμες θέσεις στάθμευσης προς ελεύθερη χρήση,  σε χρονικές περιόδους όπου η 

κίνηση είναι αυξημένη ( π.χ. απογεύματα με ανοικτή την αγορά) αλλά και η εύρεση θέσεων στάθμευσης  δύσκολη τις ώρες αυτές.   »  
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6.  Τις τοποθετήσεις του κου Περιφερειάρχη,  των παρατάξεων και μελών του Π.Σ. 

 & ό,τι διατυπώθηκε κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης 
      (αναλυτικά στα απομαγνητοφωνημένα κείμενα της συνεδρίασης) 

                   
Αποφασίζει   ομόφωνα 

Καθορίζει το ωράριο τροφοδοσίας των καταστημάτων  στην οδό Κύπρου του Δήμου Ηγουμενίτσας, στις ειδικές θέσεις στάθμευσης που 

προβλέπονται, με βάση την Απόφαση 85/2025 του Δ.Σ. του Δήμου Ηγουμενίτσας, η οποία επικυρώθηκε με την Α.Π. 47949/21-10-2025 

Απόφαση του Γραμματέα της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Ηπείρου – Δυτικής Μακεδονίας, όπως ειδικότερα προτείνεται  το ωράριο για 

την αποκλειστική χρήση των ζωνών φορτοεκφόρτωσης από τα σχετικά οχήματα να συμβαδίζει με το ισχύον πρωινό ωράριο λειτουργίας 

των εμπορικών καταστημάτων της Ηγουμενίτσας, δηλαδή από 08:00 έως 14:00, από Δευτέρα έως και Σάββατο. 

Κατά τα λοιπά χρονικά διαστήματα, η χρήση των ζωνών αυτών να είναι ελεύθερη για στάθμευση από όλα τα οχήματα.  

 
……………….…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………………  
Το παρόν Πρακτικό, αφού συντάχθηκε, αναγνώσθηκε και βεβαιώθηκε, υπογράφεται ως εξής: 
 
Η Πρακτικογράφος                                                                                             Η Πρόεδρος του Π.Σ. 
Θεοδώρα Κ. Μήτσιου                                                                                                                      Σταυρούλα Μπραΐμη-Μπότση    
        
         Ο Αντιπρόεδρος του Π.Σ.  

Μάριος Γρηγόριος Τσίρκας  
 
          
         Η Γραμματέας του Π.Σ. 
         Μαρία Τατιάνα Κάραλη    
   
Ακριβές Απόσπασμα  
Η Γραμματέας του Π.Σ.     
Αργυρώ Παππά          
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